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MARIO PAPADIA

Il presente volume integra armonicamente molteplici disci-
pline nella teoria e nella pratica del counseling arricchen-
dolo cosi di nuove prospettive.

La sua impostazione lineare e sistematica consente di trat-
tare con chiarezza concetti e teorie molto complessi, spa-
ziando dalla biologia alla filosofia e alle terapie non con-
venzionali.

Viene cosi offerta alla discussione degli operatori e alla
curiosita dei lettori la conoscenza di un ulteriore nuovo
approccio di counseling, al quale si affianca la nozione di
riprogrammazione. Una proposta che fornisce una visione
a largo spettro dellindividuo e del sistema nel quale que-
sto & inserito, sottolineando la possibilita di ristrutturare
qualsiasi concetto che irrigidisca la sua vita.
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Mario Papadia, psicologo e psicoterapeuta, & counselor supervi-
sor clinico nella “Societa Italiana di Counseling” (SICo) e diretto-
re dell” Accademia per la Riprogrammazione” per la formazione
nel counseling. Persegue e promuove I'applicazione delle terapie
naturali nell’ambito della psicoterapia ed ha inoltre studiato da
vicino il fenomeno dei guaritori spontanei sulla cui esperienza ha
scritto un manuale,

Per le nostre edizioni ha pubblicato: La riprogrammazione esisten-
ziale. Psicoterapia, counseling e medicina naturale (2001).
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Teoria e pratica di una terapia non convenzionale
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